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Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 9 avril  2024 
• Organisation :  CNS et CD51  

• Catégories :  Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve 

individuelle engagée et 6€ par relais. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié (tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant 

initial). 

• Règlement sportif : Pas de limites d’épreuves pour les Avenirs et Benjamins. Limite de 3 épreuves 

maximum par réunion pour les Juniors et +. Tous les Avenirs et les Benjamins doivent participer à au 

moins un relai. Les Avenirs sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 

4 journées du programme des Benjamins. Ils seront alors classés avec les Benjamins. Les Benjamins 1 

sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 4 journées du programme, 

ils seront alors classés avec les Benjamins 2. Les Benjamins 2 sont autorisés à ne nager que les relais le 

dimanche après-midi.  

• Récompense :   
Classements individuels :  

Avenirs 1 et moins, Avenirs 2, Avenirs 3 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Benjamins 1 et Benjamins 2 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Junior 1, Junior 2 et Junior 3 et plus : récompenses lors de la finale sur le cumul des points des 10 meilleures 

courses (10 épreuves différentes) 

 204  médailles,   68 or,   68 argent,  68 bronze  

Classements des relais : récompenses aux trois premières équipes. 

42  médailles,   14 or,   14 argent,  14 bronze 

 

PPrrooggrraammmmee  
Samedi 17 Février 2024   Dimanche 18 Février 2024 

 OP : 13H00 – DE : 14H00  

Avenirs et Benjamins 

OP : 7H30 - DE : 8H30 

Benjamins 2 et + 

OP : 13H30 - DE : 14H30 

Juniors (Benj 2 pour relais) 

4x25 NL   Mixte 

25 Dos Avenirs Dames et Messieurs 

50 Pap Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 

12x25 4N   Dames et Messieurs 

25 NL Avenirs Dames et Messieurs 

50 Br Dames et Messieurs 

100 Dos Dames et Messieurs 

200 NL Avenirs et Benj1 Dames et Messieurs 

4x50 4N   Mixte  

200 Dos Benj2 et +, Dames et Messieurs 

400 4N Benj2 et +, Dames et Messieurs 

200 NL Benj2 et +, Dames et Messieurs

  

800 NL Benj2 et +, Dames et Messieurs 

4x50 NL Mixte 

50 Pap Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Dos Junior et +, Dames et Messieurs 

50 Br Junior et +, Dames et Messieurs 

100 NL Junior et +, Dames et Messieurs 

4x100 4N Mixte 

 

 

http://www.extranat.fr/

