
 

½ JOURNEE 
ANIMATION ENF 

 

BILAN 
 

PARTICIPANTS   
52 enfants issus de 5 clubs marnais. 
 

 

RESULTATS   
Rappel des ateliers : 
ATELIER 1 : les enfants réalisent des glissées passives en largeur depuis le bord puis des plongeons suivis de 
coulées passives. On relève une estimation de la longueur moyenne par équipe 
ATELIER 2 : Les enfants doivent effectuer le maximum de parcours en temps limité. Parcours comprenant 
un saut avec impulsion, des changements de direction et des immersions prolongées. 
ATELIER 3 : Les enfants doivent effectuer le maximum de roulades, d’abord au sol sur une distance limitée, 
puis dans l’eau sans reprise de respiration. On estime un nombre de roulades moyen effectué par les 
enfants de l’équipe. 
ATELIER 4 : Après avoir travaillé des passes à 2 enfants, les deux équipes renvoient les ballons dans le camp 
adverse avec pour objectif de ne conserver aucun ballon dans leur propre camp. On relève le nombre de 
ballon dans chaque camp à l’issue d’un temps limité. 
 

 COULEES/PLONGEON PARCOURS ROULADES BALLONS 
AIGLES 5m et 7m 35 4 et 5 2 
ROQUEFORT 7 et 6m50 48 5 et 3 12 
BIG BOSS 5m et 7m50 56  14 
SIRENES- 
REQUINS BLANCS 

3m et 6m 76 4 et 3 9 

WINNERS 6m50 et 7m 67 5 et 3 4 
CLONES 5m et 8m 58 5 et 3 3 
 

AIGLES BIG BOSS ROQUEFORT CLONES SIRENES-
REQUINS 
BLANCS 

WINNERS 

Lucas RN89 Maeliss RN89 Jules RN89 Eloi RN89 Lilyah RN89 Xinyu RCN 

Iscandre RN89 Eugénie RN89 Achille RAN Clément RN89 Gabin SNSE Sara RCN 

Mathis SNSE Clothilde CNS Gabriel RAN Tess SNSE Léopold SNSE Mathilde RCN 

Laszlo SNSE Gaspard RN89 Arthur RAN Yanis RAN Théa SNSE Mathieu RCN 

Anna SNSE Tom SNSE Lilou RAN Joséphine SNSE Mathilde SNSE Hector RCN 

Margaux SNSE Robin RCN Colline RAN Marius RAN Hugo CNS Cyprien RCN 

Emmy Rose RCN Laure RCN Faustine RAN Léopold SNSE Joffrey CNS Célia RCN 

Maeliss RCN Sophia RCN Mathilde RN89 Anatole SNSE Gabriel CNS Sarah RCN 

    Juliette RCN   Liya RN89   

    Maylis RCN       

    Yasmine RN89       


