Y natation

NATATION e

GRAND EST . e,

CD51 : PROGRAMME DEPARTEMENTAL NATION COURSE 2018-2019

INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX
Dimanche 11 Novembre 2018 a REIMS (Thiolettes)

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 6 novembre 2018

e Organisation : Stade de Reims Natation et CD51
e (Catégories : Toutes catégories
e Reéglement sportif : Voir spécial réeglement FFN, saison 2018/2019

Les modifications d'équipes devront parvenir la veille de la compétition au club organisateur.

Les nageurs(ses) né(e)s en 2009 et aprés devront étre titulaires du Pass’Compétition Natation Course pour pouvoir
participer a cette compétition.

e Droits d’engagements :  Selon les dispositions générales de la saison en cours : 30€ par équipe engagée.
Réglement par virement dans les 24h suivant la date limite au Trésorier du CD51.

e Récompenses : Une coupe et 11 médailles pour les 3 premieres équipes Dames et Messieurs.

(6 coupes + 66 médailles — 22 Or — 22 Arg. — 22 Br)

PROGRAMME

Dimanche 11 Novembre 2018
OP : 7H30 - DE : 8H30 OP : 14H00 - DE : 15H00

1-10x50 NL Dames

3 - 100 Dos Dames
4 — 200 Dos Messieurs
5—100 Brasse Dames

7 — 100 NL Dames
8 — 400 NL Messieurs
9 — 100 Papillon Dames

11 - 100 4N Dames
12 — 200 4N Messieurs

Pause de 15 minutes

13 -4 x 200 NL Dames

2 —10 x 50 NL Messieurs

6 — 200 Brasse Messieurs

10 - 200 Papillon Messieurs

14 — 4 x 200 NL Messieurs
15 — 200 Dos Dames

16 — 100 Dos Messieurs
17 — 200 Brasse Dames

18 — 100 Brasse Messieurs
19 - 400 NL Dames

20 — 100 NL Messieurs

21 - 200 Papillon Dames
22 - 100 Papillon Messieurs
23 - 200 4N Dames

24 - 100 4N Messieurs

Pause de 15 minutes

25 -4 x 100 4N Dames
26 — 4 x 100 4N Messieurs

v,

CONSEIL GENERAL



http://www.extranat.fr/

