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NATATION e CD51 : PROGRAMME DEPARTEMENTAL NATION COURSE 2018-2019

uGue
GRAND EST

.,
.

1R TROPHEE PAR EQUIPE
Samedi 27 Avril 2019 a Epernay

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 23 avril 2019

e Organisation : SNSE et CD51

L’organisateur doit se référer au Cahier des Charges du CD 51 pour I'organisation de cette compétition

e (Catégories : Avenirs

e Réglement sportif : Compétition ouverte a tous les nageurs du département de catégorie Avenir.

Les nageurs(ses) né(e)s en 2009 et apreés devront étre titulaire du Pass’Compétition Natation Course pour
pouvoir participer a cette compétition.

Chaque relais devra étre constitué de deux filles et deux garcons. Il est possible pour les clubs ne pouvant pas
aligner un relai complet de constituer un relais avec un autre club dans les conditions requises. Ce relai pourra
prétendre au podium durant I’étape mais pas au Trophée par équipe.
Dans le relais 4x1004N les nageurs devront effectuer un 100 metres dans les 4 nages selon le reglement en cours
de la saison
e Droits d’engagements :  Selon les dispositions générales de la saison en cours.
Réglement par virement dans les 24h suivant la date limite au Trésorier du CD51 pour validation des engagements.

e Récompenses : Médailles aux 3 premiéres équipes sur chaque épreuve. 36 médailles (12 or — 12 argent — 12

bronze)

PROGRAMME

Samedi 27 Avril 2019

OP : 14H00 - DE : 15H00

1 -4 x 50 Papillon Mixte

Epreuves Championnats Départementaux :
(1 & 2) — 200 Brasse Dames et Mess.
(3 & 4) — 1500 NL Dames et Mess.

2 — 4 x 50 Brasse Mixte

Epreuves Championnats Départementaux :
Pause de 15 minutes

5 & 6 - 50 Dos Dames et Mess.
7 & 8 - 100 Papillon Dames et Mess.
9 & 10-200 NL Dames et Mess.

3 -4 x 100 4N Mixte

POPULAIRE ET DE

CONSEIL GENERAL LA VIEASSOCIATIVE


http://www.extranat.fr/

