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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX OPEN 
Samedi 27 et Dimanche 28 Avril 2019 à Epernay 

 

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 23 avril 2019 
 

• Organisation :  SNSE et CD51 

L’organisateur doit se référer au Cahier des Charges du CD 51 pour l’organisation de cette compétition 

• Catégories :   Jeunes – Juniors 1 & 2 – Juniors 3 et plus  

• Règlement sportif : Compétition ouverte à tous les nageurs des catégories Jeunes et plus selon la grille 

de temps qualificative (en annexe) (plus une épreuve complémentaire). 

• Droits d’engagements :  Selon les dispositions générales de la saison en cours. 

Règlement par virement dans les 24h suivant la date limite au Trésorier du CD51 pour validation des engagements. 

• Récompenses : Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie sur chaque épreuve. ( un nageur TLD n’est pas 

récompensable) 

102 médailles (34 Or – 34 Arg – 34 Br) 

Remise du Trophée du 4 nageurs pour les 3 premiers nageurs de la catégorie Jeunes suite aux premières étapes 

départementales applicable sur le même principe que le niveau national. 

Remise du Trophée du nageur complet pour les 3 premiers nageurs de la catégorie Jeunes suite aux premières 

étapes départementales applicable sur le même principe que le niveau national. 

 

PROGRAMME 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 26 Avril 2019 Dimanche 27 Avril 2019 

OP : 14H00 – DE : 15H00 OP : 8H00 - DE : 9H00 OP : 14H00 - DE : 15H00 

1 & 2 – 200 Brasse Dames et Mess. 
3 & 4– 1500 NL Dames et Mess. 
 
Pause de 15 minutes  
 
5 & 6 – 50 Dos Dames et Mess. 
7 & 8 – 100 Papillon Dames et Mess. 
9 & 10 – 200 NL Dames et Mess. 

11 & 12 – 200 Papillon Dames et 
Mess. 
12 & 13 – 100 Dos Dames et 
Mess. 
14 & 15 – 400 NL Dames et 
Mess. 
 
Pause de 15 minutes  
 
16 & 17 – 100 Brasse Dames et 
Mess. 
18 & 19 – 50 NL Dames et Mess. 
20 & 21 – 200 4N Dames et 
Mess. 
 

22 & 23 – 400 4N Dames et 
Mess. 
24 & 25 – 50 Papillon Dames et 
Mess. 
26 & 27 – 200 Dos Dames et 
Mess. 
 
Pause de 15 minutes  
 
28 & 29 – 800 NL Dames et 
Mess. 
30 & 31 – 50 Brasse Dames et 
Mess. 
31 & 32 – 100 NL Dames et 
Mess. 

http://www.extranat.fr/
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saison 2018-2019 GRILLES DE TEMPS D'ENGAGEMENTS CD51

115% 115% 115% 115% 115% 115% 115%

50 NL 00:34.4 00:39.6 00:33.6 00:38.6 00:32.7 00:37.6 00:31.9 00:36.7 00:31.5 00:36.2 00:31.1 00:35.8 00:30.7 00:35.4

100 NL 01:13.9 01:24.9 01:12.1 01:22.9 01:10.4 01:21.0 01:08.8 01:19.1 01:07.9 01:18.1 01:07.2 01:17.2 01:06.4 01:16.3

200 NL 02:42.4 03:06.8 02:38.5 03:02.2 02:34.6 02:57.8 02:30.9 02:53.5 02:29.1 02:51.4 02:27.3 02:49.4 02:25.5 02:47.3

400 NL 05:39.1 06:30.0 05:31.1 06:20.7 05:23.3 06:11.8 05:15.8 06:03.1 05:12.1 05:58.9 05:08.5 05:54.7 05:04.9 05:50.6

800 NL 11:03.5 12:43.1 11:03.5 12:43.1 10:47.6 12:24.7 10:19.3 11:52.2 10:12.5 11:44.3 09:59.4 11:29.3 09:53.6 11:22.6

1500 NL 21:12.0 24:22.8 21:12.0 24:22.8 21:12.0 24:22.8 20:16.9 23:19.5 19:56.9 22:56.4 19:23.1 22:17.5 18:58.2 21:48.9

50 D 00:40.7 00:46.8 00:39.6 00:45.5 00:38.5 00:44.3 00:37.5 00:43.1 00:36.9 00:42.5 00:36.4 00:41.9 00:35.9 00:41.3

100 D 01:25.2 01:38.0 01:22.9 01:35.4 01:20.7 01:32.8 01:18.6 01:30.4 01:17.5 01:29.2 01:16.5 01:28.0 01:15.5 01:26.8

200 D 02:59.4 03:26.4 02:54.9 03:21.1 02:50.5 03:16.1 02:46.3 03:11.2 02:44.2 03:08.8 02:42.1 03:06.5 02:40.1 03:04.1

50 B 00:43.6 00:50.2 00:42.5 00:48.9 00:41.4 00:47.6 00:40.3 00:46.3 00:39.8 00:45.7 00:39.2 00:45.1 00:38.7 00:44.5

100 B 01:36.4 01:50.9 01:33.8 01:47.9 01:31.2 01:44.9 01:28.8 01:42.1 01:27.6 01:40.7 01:26.4 01:39.3 01:25.2 01:38.0

200 B 03:23.5 03:54.0 03:18.3 03:48.0 03:13.2 03:42.2 03:08.3 03:36.6 03:05.9 03:33.8 03:03.6 03:31.1 03:01.2 03:28.4

50 P 00:37.5 00:43.1 00:36.0 00:41.4 00:35.0 00:40.3 00:34.1 00:39.2 00:33.7 00:38.7 00:33.2 00:38.2 00:32.8 00:37.7

100 P 01:26.5 01:39.5 01:20.5 01:32.6 01:18.4 01:30.2 01:16.4 01:27.8 01:15.4 01:26.7 01:14.4 01:25.5 01:13.4 01:24.4

200 P 03:25.0 03:55.7 03:13.1 03:42.1 02:53.6 03:19.6 02:44.0 03:08.6 02:42.1 03:06.4 02:40.1 03:04.1 02:38.2 03:01.9

200 4N 02:59.1 03:26.0 02:54.7 03:21.0 02:50.5 03:16.1 02:46.4 03:11.4 02:44.4 03:09.1 02:42.5 03:06.8 02:40.5 03:04.6

400 4N 06:14.8 07:11.0 06:06.1 07:01.0 05:57.6 06:51.2 05:49.4 06:41.8 05:45.4 06:37.2 05:41.4 06:32.6 05:37.5 06:28.1

115% 115% 115% 115% 115% 115% 115%

50 NL 00:31.8 00:36.5 00:30.9 00:35.5 00:30.0 00:34.5 00:29.2 00:33.6 00:28.8 00:33.1 00:28.4 00:32.7 00:28.0 00:32.2

100 NL 01:08.7 01:19.1 01:06.9 01:17.0 01:05.2 01:14.9 01:03.4 01:12.9 01:02.6 01:12.0 01:01.8 01:11.0 01:01.0 01:10.1

200 NL 02:27.7 02:49.8 02:24.0 02:45.6 02:20.5 02:41.5 02:17.0 02:37.6 02:15.3 02:35.6 02:13.7 02:33.7 02:12.0 02:31.8

400 NL 05:10.3 05:56.8 05:02.9 05:48.3 04:55.7 05:40.1 04:48.8 05:32.2 04:45.4 05:28.3 04:42.1 05:24.4 04:38.8 05:20.6

800 NL 10:12.4 11:44.2 10:12.4 11:44.2 10:12.4 11:44.2 09:43.5 11:11.0 09:21.5 10:45.8 09:12.4 10:35.3 09:06.4 10:28.3

1500 NL 20:04.7 23:05.5 19:34.8 22:31.0 18:58.8 21:49.6 18:24.6 21:10.3 18:10.8 20:54.4 17:37.7 20:16.3 17:32.7 20:10.6

50 D 00:36.8 00:42.3 00:35.7 00:41.1 00:34.7 00:39.9 00:33.7 00:38.8 00:33.3 00:38.3 00:32.8 00:37.7 00:32.3 00:37.2

100 D 01:17.4 01:29.1 01:15.3 01:26.6 01:13.2 01:24.1 01:11.1 01:21.8 01:10.1 01:20.6 01:09.1 01:19.5 01:08.2 01:18.4

200 D 02:44.4 03:09.1 02:40.0 03:04.0 02:35.8 02:59.2 02:31.7 02:54.5 02:29.7 02:52.2 02:27.7 02:49.9 02:25.8 02:47.7

50 B 00:39.6 00:45.5 00:38.4 00:44.2 00:37.3 00:42.9 00:36.2 00:41.7 00:35.7 00:41.0 00:35.2 00:40.4 00:34.7 00:39.8

100 B 01:26.3 01:39.2 01:23.9 01:36.5 01:21.7 01:33.9 01:19.5 01:31.4 01:18.4 01:30.1 01:17.3 01:28.9 01:16.3 01:27.7

200 B 03:11.7 03:40.4 02:58.0 03:24.7 02:53.5 03:19.5 02:49.0 03:14.4 02:46.9 03:11.9 02:44.8 03:09.5 02:42.7 03:07.1

50 P 00:33.7 00:38.7 00:32.7 00:37.7 00:31.9 00:36.6 00:31.0 00:35.7 00:30.6 00:35.2 00:30.2 00:34.7 00:29.7 00:34.2

100 P 01:15.7 01:27.1 01:13.6 01:24.6 01:11.5 01:22.3 01:09.5 01:20.0 01:08.6 01:18.8 01:07.6 01:17.7 01:06.6 01:16.6

200 P 03:11.9 03:40.7 02:47.6 03:12.7 02:36.5 03:00.0 02:30.5 02:53.1 02:28.6 02:50.9 02:26.7 02:48.7 02:24.8 02:46.5

200 4N 02:44.0 03:08.6 02:39.9 03:03.9 02:35.9 02:59.3 02:32.1 02:54.9 02:30.2 02:52.7 02:28.3 02:50.5 02:26.5 02:48.4

400 4N 05:45.2 06:37.0 05:36.9 06:27.5 05:28.9 06:18.3 05:21.2 06:09.3 05:17.4 06:05.0 05:13.6 06:00.7 05:09.9 05:56.4

Juniors 3  2003
Juniors 4  2002 

et +

MESSIEURS

Jeune 1 2008 Jeune 2 2007 Jeune 3 2006 Juniors 1  2005 Juniors 2  2004 Juniors 3  2003
Juniors 4  2002 

et +

Jeune 1 2008

DAMES

Jeune 2 2007 Jeune 3 2006 Juniors 1  2005 Juniors 2  2004
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