\
f(::lATATION

4EME JOURNEE DEPARTEMENTALE DE LA MARNE

natation

v
GRAND EST

SAMEDI 16 & DIMANCHE 17 MAI 2026
A EPERNAY

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 12 mai 2026
e Organisation : SNSE et CD51

e (Catégories : Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories

e Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours: 4€ par épreuve
individuelle engagée et 6€ par relais.

Les engagements devront étre réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de réglement par
virement devant étre privilégié (tout engagement au-dela de la date limite sera facturé au triple du montant
initial).

e Reéglement sportif : Pas de limites d’épreuves. Tous les Avenirs et les Benjamins doivent réaliser les
épreuves du trophée du nageur complet qui leur correspond pour étre classés. Les Juniors doivent réaliser 5
épreuves pour étre classés. Pour le 1500, temps limite de 24’ pour les Dames et Messieurs dans la limite de 12
nageurs par genre. Les séries seront doublées. Si plus de 12 nageurs sont engagés les meilleurs temps seront
retenus, en cas de « AT » les plus jeunes seront retirés des engagements.

Classements individuels :

Médailles aux trois premiers au classement du trophée du nageur complet (Al et A2 au cumul des points sur
le 100 4 nages et 200 nage libre, A3 au cumul des points des 100 4nages et 400 nage libre, B1 au cumul des
points du 200 4 nages, 50 de spécialité et 800 nage libre et B2 au cumul du 400 4 nages, 50 de spécialité et 800
nage libre). Les nages qui ne font pas parties du trophée ne sont pas récompensées.

En cas de disqualification sur une épreuve pour nage incorrecte, I'épreuve est considérée comme non-réalisée.
Junior 1, Junior 2 et Junior 3 et plus : médailles aux trois premiers sur le cumul des points des 5 meilleures
courses.

Un nageur n’ayant réalisé I'ensemble des épreuves ne peut pas étre classés.

Une petite médaille de participation pour chaque Avenir. 48 médailles, 16 or, 16 argent, 16 bronze
Classements des relais : récompenses aux trois premieres équipes le samedi.48 médailles, 16 or, 16 argent,
16 bronze

Programme
Samedi 16 Mai 2026 Dimanche 17 Mai 2026
OP : 13HO00 - DE : 14H00 OP : 7H30 - DE : 8H30 OP :13H30 - DE : 14H30
Avenirs Benjamins et + Benjamins et +

200 Nage libre, 400 Nage libre,
100 4 nages

Pause de 15 minutes

4x25 4 nages Mixte

100 Pap, 100 Dos

4x50 Nage libre Mixte

100 Brasse, 100 Nage libre

1500 Nage libre Messieurs,
50 Pap, 200 4 nages, 50 Dos,
800 nage libre Dames,

400 4 nages Messieurs
Pause 15 minutes

4*50 Nage libre Mixte

1500 Nage libre Dames,

50 Brasse, 100 4 nages, 50 Nage libre,
800 nage libre Messieurs

400 4 nages Dames

Pause 15 minutes

4*100 4 nages Mixte

Grand st Marne

ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE

LE DEPARTEMENT

81,



http://www.extranat.fr/

